12 Monate- Elternfragebogen ( m.papousek)

MName des Kindes:

Ausgeflilt am:

Liehe Eftern!

Gehurisdatum:

Bitte beantworten Sie jede der foigenden Fragen so genau wie mdglich, auch wenn es manchma!
schwierig ist, sich zwischen den Antworten zu entscheiden.
Sie helfen uns damit sehr, die Beratung filr Sie und thr Balbyy zu verbessern!

| T Dies Datir
FeRa [ Fast | Haufig | Fast | macht | winscheich
jnig . {immer | mir | fachkundige
....... ; B{v?m‘:mg

_ Sorgen

wSthreit heftig, sobald ihm etwas nicht passt

- 8128 mich mit seinem Schrejes unter Druck

.wehrt sich gegen das Einschiafen, braucht
trotz Einschlathilfen extrem lang { >30 Min.)
zum Einschlafen

st standig milde, Uberreizt, unausgeschiafen

... wacht nachts mebr als zwelmal schrelend auf
und verlangt vislerlel Einschiafhilfen

fordert stindig Aufmerksambkeit und
Unterhaltung

. karn sich nicht alleine beschiftigen, hat
keine Lust zu spielen. Spielzeuge sind rasch
langweilig

..schreit und k3mpft bel Anziehen und Wickeln

st auffallend arnst, chelt nur die anderen an

varmeidet Blickkontakt

..Die Mahlzeiten sind mihsam und
langwierig{»45 Min.)

Ldsst/trinks nur mit Druck

i85t nur mit Ablenkung

- wehrt Fittern mit dem Loffel ab

... reagiert extrem dngstiich auf alles Neue,
fremde Umgebung, frermde Personen, neuas
Spielzeug

... schreit panisch, sobald ich aus dem Zimmer
gehe

“




Familidre Slwation .

in meiner Familie gibt s niemanden, der mich
wenigstens stundenweise entlastet

lch fihle mich sozial isoliert und mit meinen
Sorgen allein gelassen

Die Nerven liegen blank

Mein Baby ist mir im Wesen fremd

Ich habe Angst, als Mutter zu versagen

ich plage mich mit der Angst, mein Kind sei
hyperakiiy

Die Probleme belasten die Partnerschaft




